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Введение.

Биарриц – курортный город на самом юго-западе Франции, завоевавший популярность в XIX веке, когда Императрице Евгении (супруге Наполеона III) особенно приглянулось это место, где она и построила впоследствии дворец и бальнеологический центр на берегу Атлантического океана. В этом живописном уголке органично сочетаются культура и традиция французского народа и басков – народности, заселяющей эти земли с древних времён.

Аристократия со всей Европы потянулась на этот курорт. Королева Виктория регулярно появлялась тут на протяжении тридцати лет, Эдуард VI останавливался во дворце незадолго до своей смерти, а Эдуард VIII и Уоллис Симпсон были в Биаррице частыми гостями. Вплоть до октябрьской революции 1917 года российская знать постоянно проводила здесь зимы. Великолепная православная церковь рядом с дворцом была построена именно русскими. Сейчас во дворце размещается Отель дю Пале, являющийся визитной карточкой курорта. Близость моря в Биаррице способствовала развитию талассотерапии. Институт Таласа в отеле Мирамар и Термальные Морские ванны Биаррица предлагают самые разнообразные услуги в области водолечения.

Расположение и климат.

Биарриц находится на юго-западе Франции в 780 км от Парижа, 202 км от Бордо и в 30 минутах езды от испанской границы. Сезон здесь начинается в мае и заканчивается в конце сентября. Красота Атлантических Пиренеев, мягкий климат, морской воздух, насыщенный парами йода – всё это привлекает в Биарриц тысячи туристов со всего мира и делает по-настоящему легендарным местом для отдыха.


Biarritz – рыбачье приморское поселение и известное купальное место во французском департаменте Нижних Пиренеев в Байонском округе, у Бискайского залива, в 8 км на юго-восток от Байоны, станция Байонской железной дороги, 30 м над уровнем моря. Местечко это состоит из живописно расположенных на скалистом прибрежье домов, дач, ресторанов и прочего, с 8444 жителей. Новая русская церковь (до 1890 года была только часовня, 18 октября совершена её закладка, начата постройкою в 1890 году в древневизантийском стиле). Для купания пользуются тремя местами: 1) северная plage – с умеренной волной; 2) южная plage – вне Биаррица, среди скал, с сильной волной и 3) третья plage очень маленькая, совершенно замкнутая меж двух высоких утёсов. Прекрасно устроены купальни и заведения для тёплых ванн.

Климат здесь настолько жаркий, что раньше августа месяца купаться неприятно. Средняя годовая температура составляет 13ْС; летом 18-21ºС. Дождей мало. Летний зной смягчается западными ветрами, дующими здесь очень часто. Температура воды значительно умеряется Гольфстримом, влияние которого ощущается во всём Гасконском заливе. Жизнь в этом месте недёшева. В Биаррице также много развлечений. Интересны здесь празднества басков и первое воскресенье сентября месяца. Расстояние от Парижа через Бордо и Байону – 16 часов езды.


Спорт и активный отдых.

На курорте есть все условия для занятий спортом, особенно Биарриц славится своими гольф-курсами и лучшим сёрфингом во Франции. Ежегодно летом проводится фестиваль сёрфинга, на который съезжаются спортсмены со всего мира.


Сёрфинг – один из основных символов Биаррица и Страны Басков. В Мекке европейских сёрфингистов всё пропитано культурой и атмосферой этого увлекательного вида спорта, а многочисленные школы сёрфинга предлагают всем желающим уроки по освоению мастерства скольжения по волнам. Основное место сбора сёрфингистов – Гранд Пляж.


Гольф тоже достиг небывалой популярности в Биаррице. Город опоясывают зелёные поля, предлагающие разнообразные гольф-курсы в живописной обстановке.


Среди прочих развлечений – катание на лошадях, теннис и местная игра в мяч, под названием пелоте. Ну а тем, кто предпочитает более спокойный отдых, понравятся прогулки по набережной Гранд Пляжа.


Культурная жизнь курорта.

Особый шарм курорту придаёт его динамичная культурная жизнь – фестивали, вернисажи, мировые премьеры, показы мод, концерты, легендарные шоу. На берегу океана, в окружении чудесной природы, каждый день, проведённый в этом уголке, может стать праздником, наполненный яркими впечатлениями и новыми открытиями. Здесь каждый день превращается в праздник – а ни с чем не сравнимый вкус океана в воздухе, как игристое вино, наполняет всё вокруг предчувствием радости. Поправив здоровье и подняв жизненный тонус можно отправиться в Аквитанию, землю басков, славящуюся богатой культурой, поэзией и волшебными вингами.


Ночная жизнь курорта протекает оживлённо и ярко, чему способствуют ночные клубы и казино города. В казино Муниципаль содержится как неофициальная секция с игровыми автоматами, так и элегантный зал, предназначенный для настольных игр. Туристы любят посещать лучшие ночные клубы Биаррица – Le Caveau или модный Le Copa Cobana, где, наряду с обычной музыкой можно потанцевать под ритмы сальсы и другой латиноамериканской музыки. В клубе Le Cayo Coco туристов ожидает кубинская музыка и текила, а лучший способ проводить заходящее солнце – сидя на открытой террасе и потягивая коктейли в ресторане Cộte 57.


Лечение.

Лечение морской водой – основное направление местных бальнеологических центров. В Биаррице находится очень крупный таллосотерапевтический институт. Он занимает площадь в 3000 кв.м. На выбор туристам представлены бассейн с морской водой, салоны красоты, джакузи и множество процедур. Здесь практикуют подводный массаж, различные виды душей, ультразвуковое лечение, водорослевую терапию, электротерапию, морские аэрозоли. С помощью этих процедур можно легко бросить курить, похудеть, избавиться от отечности ног и восстановить силы.

Показания: состояние физического и нервного истощения, избыточный вес, целлюлит, тяжесть в ногах, необходимость проведения комплексного курса косметических процедур для лица и тела, частые респираторные заболевания, ослабление иммунитета, заболевания опорно-двигательного аппарата и многое другое. Известны хлоридно-натриевые воды источников Бриску (22 км от Биаррица).


Уникальный климат, бесконечные песчаные пляжи, мощная энергетика океана, атмосфера роскошного и умиротворяющего течения жизни делают Биарриц достойным местом не только для восстановительного отдыха, но и для светского времяпрепровождения, например, здесь можно посетить Музей истории (коллекции живописи и личные вещи императорской фамилии), Морской музей, многочисленные соборы, среди которых – русская православная церковь Покрова и разнообразные памятники.


При сердечно-сосудистых заболеваниях и остеопорозе специалисты рекомендуют процедуры низкотемпературного воздействия с помощью жидкого азота или жидкого углекислого газа, которые улучшают биохимические процессы и оказывают противовоспалительное действие на кожу.


Женщинам, желающим восстановить фигуру после родов, предлагается жемчужная ванна, аквааэробика, включающая специальные упражнения на укрепление мышц живота, ягодиц и ног, грязелечение, прессотерапия, послеродовая реабилитация.


Мужчины тоже не будут обделены вниманием в Биаррице. Сделать тело ещё более привлекательным помогут «морской дождь», лимфодренаж, хамам и сауна, подводный душ.

История.

Около 150 лет тому назад Биарриц не слишком отличался от других приморских курортных мест на побережье французской Страны басков, на его пляжах отдыхали только жители соседней Байонны. Известность пришла неожиданно, благодаря визитам императрицы Евгении и Наполеона III. Королева Виктория была здесь в 1889 году, а после 1906 года Биарриц стал одним из любимых курортов Эдуарда VII. На рубеже XIX – XX веков курорт стал популярен среди русской знати.

Давным-давно на месте Биаррица было рыбацкое поселение, известное своим китобойным промыслом. Жир китов использовался для освещения, из костей и рёбер делали заборы, а китовый язык считался деликатесом.

Курорт был открыт в середине XIX века императорской четой, очарованной этим городом. В 1854 году император Наполеон III построил летний дворец «Villa Eugenie» на побережье Атлантического океана – здание в виде буквы «Е», начальной буквы имени своей жены Евгении (сейчас этот дворец занимает отель «Du Palais»). В течение 16 лет, за исключением 1860 и 1869 годов эта семейная пара не пропустила ни одного сезона. С этого времени город стал пользоваться популярностью и привлёк к себе множество знаменитостей. 


После падения Второй империи «виллу Эжени» перестроили в отель-казино, где останавливались коронованные особы со всей Европы. И до сих пор «высший свет» не изменяет своей традиции проводить здесь лето.

Осень и зиму в Биаррице часто называли «русскими сезонами» из-за большого количества гостей из России. Многие именитые соотечественники любили проводить здесь время, в том числе – известные деятели искусства и культуры – Чехов, Набоков и другие.


Неслучайно говорят: «Биарриц – король пляжей и пляж королей». Вместе с императорской семьёй сюда приезжала аристократия со всей Европы, здесь «железный канцлер» Бисмарк совершенно потерял голову, без памяти влюбившись в русскую графиню Орлову.


Биаррицем русские восхищались всегда – и те, кто приезжал сюда отдыхать до революции, и те, кому пришлось иммигрировать после, и те, кто приезжают на курорт в наши дни. Начало этому положила княгиня Юрьевская, вдова императора Александра II. Особенно часто бывала в Биаррице императрица Мария Федоровна, мать Николая II. Сопровождаемая многочисленной святой, она каждую осень прибывала на местный вокзал на собственном поезде. Её дочери, великие княгиня Ксения и Ольга, устраивали званные вечера с множеством приглашённых.


Достопримечательности.

Биарриц – старинный район Франции, где есть достопримечательности. 

Музей моря (Musee de la Mer). Здесь можно посмотреть на медленно плавающих рыб разных цветов и размеров. Музей владеет уникальным собранием документов, имеющих отношение к коммерческому рыболовству и китобойному промыслу.


Покровский и Свято-Александро-Невский храм – в Биаррице был построен при личном участии Императора Александра III в последнее десятилетие XIX века на выкупленном Российской империей участке городской земли с целью пастырского окормления многочисленных русских, приезжавших в курортный город Биарриц в летний сезон. Пожертвования на постройку храма были собраны из разных уголков России. Среди жертвователей были художники И.К.Айвазовский и К.Е.Маковский, принёсшие в дар для строительства храма свои полотна, написанные в Биаррице. Храм был построен в характерном для этой эпохи неовизантийском стиле петербургским епархиальным архитектором Н.Н.Никоновым (1849-1918) и французом Тисне. Вскоре церковь стала духовным центром многочисленной русской общины. Чехов, Блок, Набоков, Айвазовский – вот далеко не полный перечень имён известных людей, посещавших этот храм. Особую заботу о состоянии церкви проявили члены российском Императорской семьи, в первую очередь Великий князь Михаил Александрович – первый приходский староста.

Бульвар принца де Голля (Boulevard du Prince de Galles) – Вилла Белза – одно из самых романтических и необычных мест Биаррица. Была построена в 1880 году для уединённой жизни. В начале прошлого века по иронии судьбы здесь открылось русское кабаре. Заведение славилось своей безумной богемной жизнью – только в Белзе можно было увидеть, как русские князья и княгини смешивают в одном бокале водку и шампанское. К местному бесшабашному обществу охотно присоединилась бы и европейская аристократия. Но…попасть в Белзу было не так-то просто (один из многочисленных счастливчиков – король Англии Эдуард (в молодости, разумеется). Революция 1917 года согнала русскую аристократию с насиженных мест. Поэтому в 1923 году виллу («под постоянное место жительства») покупают полковник полка охраны государя-императора Григорий Белянкин и шурин композитора Игоря Стравинского. В 1940 году Белза опять резко меняет свой статус. Немецкие оккупанты устроили здесь…тюрьму. После окончания войны узников снова сменили жильцы. Но в 1974 году вилла сгорела. Сгореть на берегу моря – с ума сойти! После пожара (учитывая её предыдущую историю) вилла прослыла «нехорошим местечком», и долгое время в ней никто не хотел селиться. Наконец кто-то вложился в ремонт, и теперь Белза может показать себя в своём прежнем блеске.

Авеню генерала МакГроски,2 – Веледа – это имя кельтской жительницы, которая по местным преданиям боролась против римского ига. Дом в средневековом стиле многократно менял хозяев. Вначале тут жил торговец шампанским, потом сын местного нотариуса, один маркиз, один граф, один банкир и политик. Несмотря на патриотическое название, честное имя дома было запачкано в шпионском процессе – из окна виллы Веледа в 1917 году подавались световые знаки немецким суднам, рыскающим в округе. В 1940 году немцы пришли сюда сами. Сегодня вилла поделена на престижные апартаменты.


Авеню императрицы,15 – «Roche» - по-французски – это «скала», «утёс». Дом и получил своё название благодаря утёсу Ронде, на котором и располагался его фундамент. Архитектура виллы понравилась романтически настроенным натурам (башенки, острые шпили крыш, стрельчатые окна и многое другое). Первый хозяин этой биаррицкой жемчужины был не чужд всему прекрасному – его предок был известнейшим литографом Байонны. Второй хозяин был попроще – врач Эжен Виллемин не остался бы в памяти местных жителей, если бы молва не приписывала ему роман с известной шпионкой Матой Хари, расстрелянной из-за своих пристрастий к чужим секретам в 1917 году. Следующие владельцы Роше Ронде имели куда более спокойный характер. С 1924 года здесь проживала мадам Элио – представительница знати Нарвы. Позже на вилле обосновалась вдова бельгийского короля. В пятидесятых годах прошлого века именно в Роше Ронде собирался местный бомонд на блестящие – по составу гостей вечеринки.[image: image1.jpg]



Улица Луизо-Бобе, 2-4 (2-4, rue Louison-Bobet) - эти две виллы «в марокканских традициях» были возведены в 1922 году. Они были первыми ласточками современного «нео-арабского» архитектурного стиля, с применением которого ныне строят целые города (Порт-эль-Кантауи в Тунисе). Один из первых хозяев был весьма романтичным молодым человеком – во время Первой Мировой войны он летал на самолетах. Летчика в списке хозяев эксцентричных по тем временам вилл сменил кутюрье Поль Пуаре, «одевавший» саму Сару Бернар. Кутюрье, как представитель изящных искусств, взял себе за правило по средам устраивать на виллах музыкальные вечеринки. Из знакомых нам музыкантов здесь выступал Артур Рубинштейн. 

Авеню императрицы, 6 (6, avenue de l’Imperatrice). Само название уже много говорит об отеле. Романтический флер системе отелей «Карлтон» всегда придавали его постояльцы. Биаррицкий «Карлтон» - не исключение. Из наших соотечественников здесь в 1910 году останавливался министр иностранных дел Извольский – он вел переговоры с королем Эдуардом VII по вечному Восточному вопросу. Кузен царя Николая II также изволил отдыхать в шикарных апартаментах «Карлтона». Здесь же проживал пионер бразильской авиации Сантос Дюмон, лидер вьетнамских коммунистов Хо Ши Мин и многие примы балета и мьюзикхоллов, чьи имена ныне нам, увы, ничего не говорят. 

Площадь Клемансо (Place Clemenceau). В отеле премиум класса бережно хранят список его именитых постояльцев. В него входят: фон Бисмарк (1864 год), король Георг V Ганноверский и его дочь Фредерика (1876 год), король Англии Георг V (1879 год)… А также императрица Елизавета Австрийская (более известная как Сиси) и король шведский Оскар II. В 20-30-х годах прошлого века среди продвинутой публики был широко известен бар отеля – «Бар Баск». 

Улица Мазагран, 4 (4, Rue Mazagran). Осмотрев это красивейшее здание, можно исполниться патриотизма – ведь именно здесь с XIX века селились наши соотечественники – самые родовитые русские аристократы. Русские передали дом в наследство королю бельгийскому Леопольду II. 

Площадь казино и набережная Пляжа (Esplanade du Casino et quai de la Grande Plage). С XIV и вплоть до XIX века на берегу симпатичной бухты стояла мельница. Обживая пространство вокруг своей виллы, императрица Евгения пожелала видеть на этом месте купальни. Мельница исчезла, а вместо нее появилось роскошное здание в мавританском стиле. Однако время шло, и на завидное место стали претендовать не только господа купальщики. В 1900 году ряд заинтересованных лиц продавил через местный муниципалитет решение о «перепрофилировании» здания. На следующий год в нем открылось казино. Во время Первой Мировой войны здание снова «перепрофилировали» - на этот раз военные под свои нужды. На пользу зданию это не пошло. В 1929 году его пришлось капитально реставрировать. До полной неузнаваемости. Теперь казино выглядит, как иллюстрация к стилю арт-деко. Во время Второй Мировой войны фашисты устроили здесь казармы и… тюрьму. Когда сюда пришли американцы, военные снова «оккупировали» здание. В конце концов, это привело к тому, что в 70-х годах постройки стали рушиться. И лишь через десять лет, путем крупных финансовых вливаний, бывшие купальни-казино-казармы-тюрьму переделали в нечто вроде конгресс-холла – с концертными залами и бассейном с морской водой. 

Эспланада Богоматери (Esplanade de la Vierge). С древних времен несколько скальных массивов располагались в заливе, который облюбовала себе чета Наполеонов. Супруг царственной семьи – Наполеон III предложил смелый план – чтобы защитить бухту от волн, а также, для того чтобы устроить прогулочную дорожку, углубляющуюся в океан – соединить несколько утесов между собой. Работы начались в 1863 году и закончились через семь лет! Теперь гуляющая публика может «войти прямо в залив» больше чем на 100 метров и вентилировать легкие чистейшим воздухом. В 1865 году, после франко-испанской выставки в Байонне, на один из местных утесов перекочевал экспонат выставки – статуя Богоматери. Именно эта статуя и дала название скале и эспланаде. [image: image2.jpg]



Улица Сан-Мартин (Rue Saint-Martin). Собственно с этого дома-замка и началась «большая история» Биаррица. Дело в том, что именно здесь, в шато стиля Луи XIII, остановился Наполеон III во время первого посещения этих мест. Восхитившись местными пейзажами, император решил выстроить здесь для своей супруги виллу «Евгения» 

Фотографии Биаррица.
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Заключение.

В наши дни курорт продолжает благополучно развиваться и процветать, но в связи с повышением уровня жизни в Европе, русскому человеку стало довольно обременительно позволять себе отдых в финансовом плане в столь фешенебельном месте, но для европейцев курорт продолжает оставаться «жемчужиной Франции».


Столь бурная история Биаррица позволяет нам сегодня сказать, что это действительно курорт-легенда, где проводили своё время многие знаменитые личности прошлого, где было много русских особ, которые внесли свой вклад и в какой-то степени повлияли на развитие легендарного курорта. Кто знает, ведь, может быть, без их участия курорт никогда бы не обрёл звание легендарного.


Сейчас Биарриц привлекает к себе внимание туристов безупречным сервисом, выгодным географическим положением и богатым историческим прошлым, потому что каждый отдыхающий найдёт здесь то, что ему нужно: активный отдых, экскурсии, лечение, солнечные пляжи и многое другое. Все эти факторы позволяют нам с гордостью заявить, что Биарриц – курорт-легенда!


Список литературы.
· Справочник по курортам мира (2006 год).

· Интернет ресурсы:

· www.2france.ru/index.shtml?/ville/65putnik
· www.country.alltravels.com.ua/ru/france/biarritz/
· www.royal-crown-plaza-hotel.ru/about_city.html
· www.msclub.com.ua/country/france/kurort/biarrits.htm
· www.france.destinations.ru/biaritz
[image: image13.png]



PAGE  
2

